
  Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц сентябрь 

 

 I неделя II неделя III неделя  IV неделя 

 

Ф
и
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к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Утр. 

гимнастика 
Комплекс 1 Комплекс 1 Комплекс 2 Комплекс 2 

Пальчиковые 

игры 
          «Наша группа» 

 

«Друзья-садоводы» 

 

 

«Цветок» 

 

 

«Осенние листья» 

 

Гимнастика 

после сна 
                                     «Просыпайся»                                                                                       «Потягушки» 

Двигательна

я активность 

По плану инструктора 

по ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательна

я активность 

на улице 

(подвижные 

игры, 

игровые 

упражнения) 

«Кот и мыши» 

«Самолеты» 

«Подбрось-поймай» 

«Попади в цель» 

«Зайка серый умывается» 

«Где мы были, мы не 

скажем, а что делали, 

покажем» 

«Сбей кеглю» 

«Мяч через сетку» 

«Пустое место» 

«Птички и кошка» 

«Поймай комара» 

«Попади в обруч» 

«Перелет птиц» 

«Найди, где спрятано» 

«Пройди по мостику» 

«Забрось в кольцо» 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

  

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Семья» 

«Детский сад» 

«Магазин» 

«Больница» 

«Автобус» 

«Моряки» 

«У зубного врача» 

«Прачечная» 

Театрализова

нные игры 

Игра-драматизация по 

потешке «Был у зайца 

огород» 

Игра-инсценировка «У 

бабушки в деревне» 

Хоровод «Овощная 

песенка» 

Игра-подражание 

«Зеркало» 

Настольный театр «Сказка 

на столе»  

Поручения Уборка игрушек и строительного материала в игровом уголке. 

В уголке 

природы 

Украшение уголка природы красивыми растениями и цветами, осенними листьями, овощами, фруктами. 

Устройство выставки «Дары природы».  

Уход за комнатными растениями. 

 



На прогулке Уборка листьев на участке; сбор осенних листьев, семян цветов и других растений. Уборка игрушек после 

прогулки. 

ЗОЖ 

Ежедневное мытье рук перед едой и после посещения туалета, выполнение комплексов утренней гимнастики, 

гимнастики после сна и гимнастики для глаз. Беседы: «Здоровые зубы»  

«Чуткие ушки» 

ПДД Беседа о правилах дорожного движения. 

ОБЖ Ежедневные беседы с детьми о безопасном поведении в группе, на участке детского сада. 

П
о
зн
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ат
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р
аз

в
и

ти
е.

 

Окружающи

й мир 

Тема: «Моя семья»  стр. 

19 О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Что нам осень 

принесла» стр. 28              

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой 

в детском саду. Средняя 

группа» 

Тема: «Расскажи о 

любимых предметах» стр. 

18 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа»  

Тема: «У медведя во бору» 

стр. 29 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа»  

Опытно-

эксперимента

льная 

деятельность 

деятельность 

1. Опыт с водой (вкус и запах). 

2. Волшебный материал 

3. У кого какие детки? 

Прогулка 

1. Вокруг детского сада. 

2. В огород. 

3. К центральной клумбе. 

4. По участку. 

Экология 

Уборка мусора на участке. 

Дидактические игры 

«Узнай чей лист» 

«Отгадайте, что за растение» 

Экскурсии 

 

Экскурсия по территории детского сада «Золотая осень» 

 



  Математика 

Тема: «Сравнение 

предметов» стр. 4 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

 

Тема: «Сравнение 

предметов» стр. 5 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

Тема: «Числа 1,2» стр. 6 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

 

Тема: Повторение «Числа 

1,2» стр. 8 В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

Тема: «Ориентировка в 

пространстве» стр. 9 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

Тема: «Ориентировка в 

пространстве» повторение 

стр. 12 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

Тема: «Число 3»  стр. 15  

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

 

Тема: Повторение «Число 

3» стр. 16  В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду» 

Математически

е игры 

 

«Что изменилось?» 

 

 

«Запомни картинки» 

 

«Чем похожи, чем 

отличаются?» 

 

«Нарисуй картинку 

палочками» 

Конструктивн

ые игры 

«Разные дорожки» 

 

«Построй, как я» 

«Строим, строим дом 

большой» 

«Конструирование из 

лего» 
«Построй, что хочешь» 

Развитие 

речи 

Тема: Беседа «Надо ли 

учиться говорить» стр. 

27 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук с и сь» стр. 28 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Обучение 

рассказыванию «Наша 

неваляшка» стр. 29 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Чтение 

стихотворения И. Бунина 

«Листопад» стр. 30 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Игры по 

развитию 

речи 

Словесные 

игры 

«Доскажи словечко» «Какая, какой, какое?» «У кого кто» «Назови одним словом» 

 

Художествен

ная 

литература 

Чтение стихотворения 

В.Я. Брюсова 

«Колыбельная» 

Русская народная сказка 

«Гуси-лебеди» 

Русская народная сказка 

«Коза-дереза» 

Чтение укр. нар. сказки 

«Колосок» (обработка С. 

Могилевской) 

Чтение стихотворения Е.А. 

Благиной «Дождик, 

дождик» 

Чтение рассказа Н.К. 

Абрамцевой «Дождик» 

Русская народная сказка 

«Жихарка» 

Чтение рассказа В.В. 

Бианки «Подкидыш» 

 



Заучивание 

наизусть 

Заучивание потешки 

«Гуси, вы гуси» 

Заучивание отрывка 

стихотворения Н. Гернет 

«Очень-очень вкусный 

пирог» 

Заучивание потешки 

«Дождик-дождик, веселей» 

Заучивание стихотворения 

З.Н. Александрова 

«Дождик» 
Х
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Рисование 

Тема: «Нарисуй 

картинку про лето» стр. 

45 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «Поспели яблоки» 

стр. 46 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «Красивые цветы» 

стр. 47 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «Как у нашего 

крыльца посадили 

деревца» стр. 68              

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа» 

 

Аппликация 

Тема: «Нарежь 

полосочки» стр. 45 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

  

Тема: «Укрась салфетку» 

стр. 48 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа)  

 

 

Лепка 

 

 

 

 

 

Тема: «Поспели яблоки» 

стр. 42 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

 

 

Ручной труд   

Тема: «Поспели яблочки» 

Объёмная аппликация 

(конспект) 

 

Конструирован

ие 

Тема: «Дорожки» стр. 45 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и 

Тема: «Свободное 

конструирование» стр. 46      

Л.В. Куцакова 

Тема: «Домик» стр. 47 Л.В. 

Куцакова 

«Конструирование и 

Тема: «Заборчик» стр. 48 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 



ручной труд в детском 

саду» 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» 

ручной труд в детском 

саду» 

ручной труд в детском 

саду» 

Музыкально

е развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

Праздники и 

вечера 

развлечений 

Музыкальное 

развлечение 

«Музыкальные 

игрушки» 

 

Театрализованное 

развлечение «Весёлый 

огород» 

Развлечение «У солнышка 

в гостях!» 

Физкультурный досуг 

«Весёлые соревнования» 

 

Работа с 

родителями 

Беседа «О необходимости 

регулярного посещения 

детского сада»    

Оформление уголка для 

родителей: режим дня, 

сетка занятий, возрастные 

особенности детей       

Оформление папки 

передвижки «Осень» 

Оформление папки 

передвижки «Мой 

Тульский край»    

Привлечь родителей к 

участию  в 

совершенствовании 

предметно – развивающей 

среды группы  

Консультация: 

«Возрастные особенности 

детей 4-5 лет» 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителе. 

Творческий семейный 

конкурс рисунков 

«Незабываемые дни лета» 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителе. 

Консультация: «Если 

ребёнок дерется» 

Консультация: «Если 

ребёнок не хочет ходить в 

детский сад» 

Родительское собрание: 

«Воспитание 

заботливости в семье»  

Беседа с родителями 

«Одежда детей в разные 

сезоны». 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителей 

Оформление папки 

передвижки: «Наблюдаем, 

играем, читаем» 

Консультация: «Что 

почитать ребёнку на ночь» 

Консультация: «Развитие 

внимания у детей 4-5 лет» 

 

 

Папка-передвижка 

«Витаминный календарь. 

Осень». 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителей 

Выставка семейных работ 

из природного материала 

«Дары Осени» 

Консультация: «Правила 

хорошего тона за столом» 

Консультация: «Методика 

формирования навыков 

самообслуживания» 

Консультация: «Хвалить 

или ругать ребёнка» 

  



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц октябрь 

 

 

 
I неделя II неделя III неделя IV неделя V неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физиче

ское 

развити

е. 

Утр. 

гимнастика 
Комплекс 1 Комплекс 2 Комплекс 2 Комплекс 1 Комплекс 2 

Пальчиков

ые игры 
«Пароход» «Машины» «Собака» «Воробей» 

«Медведь в берлоге 

крепко спит» 

Гимнастик

а после сна 

                                                «Дождик»                                                                                                «Добрый день!» 

Двигательн

ая 

активность 

По плану 

инструктора по ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательн

ая 

активность 

на улице 

(подвижны

е игры, 

игровые 

упражнени

я) 

«Каравай» 

«Карусель» 

«Догони обруч» 

«Через ручеек» 

«Цветные автомобили» 

«Мышеловка» 

«Мяч через сетку» 

«Поезд» 

«Лохматый пес» 

«У медведя во бору» 

«Поймай мяч» 

«Солнышко и дождик» 

«Птички и кошка» 

«Найди себе пару» 

«Подбрось-поймай» 

«Догони меня» 

«Зайка серый умывается» 

«У медведя во бору» 

«Из обруча в обруч» 

«Допрыгни до флажка» 

Социал

ьно-

коммун

икатив

ное 

развити

е. 

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Хлебный магазин» 

«Пекарь» 

«Автобус» 

«Магазин» 

«У бабушки в деревне» 

«Больница для 

животных» 

«Семья» 

«Больница» 

«Зоопарк» 

«Мы переходим улицу» 

Театрализо

ванные 

игры 

Игра-драматизация 

по потешке 

«Дождик, дождик, 

веселей» 

Игра-драматизация по 

сказке «Лиса, заяц и 

петух» 

Игра подражание «Надо, 

надо умываться по утрам 

и вечерам» 

Аудиосказка «Маша и 

медведь» Аудио сказка «В осеннем 

лесу» 

Поручения Мытье и уборка игрушек в игровом уголке. 

В уголке 

природы 

Сделать гербарий из засушенных листьев. 

Работа с календарем природы.  

На 

прогулке 

Уборка игрушек после прогулки. Уборка листвы на участке. Сбор семян деревьев. 

 

 

ЗОЖ 

 

Ежедневное мытье рук перед едой и после посещения туалета, выполнение комплексов утренней гимнастики, гимнастики после сна 

и гимнастики для глаз. 



 

 

Беседы: «Полезная и вредная пища» 

 «Для чего нужна зарядка» 

ПДД 
«Дорога, транспорт, пешеход». Наблюдение за транспортом и пешеходами. Рассматривание иллюстраций. Чтение художественной 

литературы. 

ОБЖ Ежедневные беседы с детьми о безопасном поведении на участке, при встрече с незнакомыми людьми, бездомными животными. 

 

Окружающ

ий мир 

Тема: «Мои друзья»  

стр. 24 О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «Петрушка идёт 

трудиться» стр. 21 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «Прохождение 

экологической тропы» 

стр. 33 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа» 

Тема: «Знакомство с 

птицами» стр. 36 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа»  

Тема: «Петрушка идёт 

рисовать» стр. 26 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Опытно-

эксперимент

альная 

деятельност

ь 

деятельнос

ть 

1. Растворимость веществ в воде. 

2. Опыт с растениями (необходимость влаги для роста растений) 

3. Умный нос. 

О.В.Дыбина 

«Неизведанное рядом» (опыты и эксперименты для дошкольников) 

Е.В.Марудова 

«Ознакомление дошкольников с окружающим миром» (экспериментирование)  

Прогулка 

Вокруг детского сада. 

К кормушке для птиц. 

Наблюдение за кошкой. 

Наблюдение за транспортом. 

Экология Рассматривание деревьев, листьев; уборка мусора на участке. 

Экскурсии Экскурсия на водоем. 

Математик

а 

Тема: «Сравнение по 

высоте» стр. 17 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду. 

Средний 

дошкольный 

возраст» 

Тема: Повторение 

«Сравнение по 

высоте» стр.19 

Тема: «Треугольник» 

стр.20  В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Треугольник» 

повторение стр.21 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Куб, шар» стр. 23 

В.П.Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение «Куб, 

шар» стр.25 

В.П.Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Порядковый 

счёт» стр. 26 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Порядковый 

счёт» повторение стр. 28 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

Тема: «Число 4» стр. 29 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение «Число 

4» стр. 31 

В.П.Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 



В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду. 

Средний 

дошкольный 

возраст» 

дошкольный возраст» 

Математич

еские игры 

«Где правая, где 

левая?» 

 «Чего на свете не 

бывает?» 

«Узнай, что изменилось» «Что, где?» «Подбери пару» 

«Головоломки» 

Л.А.Венгер; 

«Игры и упражнения по 

развитию умственных 

способностей у детей 

дошкольного возраста» 

О.М.Дьяченко 

Конструкт

ивные 

игры 

Тема: «Ворота» 

В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду» 

Тема: «Строим домик для 

котёнка» 

.В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» 

Тема: «Строим домик 

для зверят» 

.В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» 

Тема: «Построй, что 

хочешь» 

В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» 

«Дары Фрёбеля» 

«Собери бусы» 

Развитие 

речи 

Тема: Чтение сказки 

К. Чуковского 

«Телефон» стр. 31 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук з и зь» стр. 32 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Заучивание р.н. 

песенки «Тень-тень-

потетень» стр. 33 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: Чтение 

стихотворений об осени 

стр. 34 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»      

Тема: Чтение сказки «Три 

поросёнка» стр. 35 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»     

Художеств

енная 

литература 

Чтение 

стихотворения И.А. 

Бунина «Листопад» 

Чтение сказки М. 

Горького 

«Воробьишко»  

Чтение р.н. сказки «Заяц-

хваста» 

Чтение стихотворения  

В.Д. Берестова «Заячий 

след» 

Чтение р.н. сказки 

«Война грибов с 

ягодами» 

Чтение рассказа Н.К. 

Абрамцевой «Чудеса, да 

и только» 

Чтение стихотворения 

А.Л. Барто «Я знаю, что 

надо придумать» 

Чтение рассказа В.В. 

Бианки «Лис и 

мышонок» 

Чтение р.н. сказки «Лиса 

и козёл» 

Чтение рассказа А.А. 

Блока «Ворона» 

 

Заучивание 

наизусть 

Заучивание 

стихотворения А.П. 

Майкова «Осенние 

листья по ветру 

кружат» 

Заучивание потешки 

«Дон! Дон! Дон!» 

Заучивание 

стихотворения «Овощи», 

пер. с польского С. 

Михалков 

Заучивание потешки 

«Идёт лисичка по мосту» 

Заучивание потешки 

«Жил у бабушки козёл» 



Художе

ственно

-

эстетич

еское 

развити

е. 

 

Рисование 

 

Тема: «Золотая 

осень» стр. 49   

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

(средняя группа) 

Тема: «Кто живет в 

осеннем лесу?» стр. 69 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Тема: «Украшение 

фартука» стр. 53 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «Цветные шары» 

 стр. 48 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «У нас скоро 

праздник» стр. 71 

Т.Г. Казакова 

«Развивайте у 

дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Лепка  

Тема: «Грибы» стр. 50 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

   

Аппликаци

я 

Тема: «Украшение 

платочка» стр. 53 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

(средняя группа) 

  

Тема: «Лодочка» стр. 54 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа)  

Тема: «Корзина грибов» 

Т.С. Комарова с 61 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

 

Ручной 

труд 
  

Тема: «Грибок» 

(объёмная аппликация) 

конспект 
  

Музыкальн

ое развитие 

По плану 

музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 Праздники 

и вечера 

развлечени

й 

Театрализованное 

развлечение «В 

гости к домашним 

животным» 

Театрализованное 

развлечение «Поможем 

лесным жителям» 

Спортивное развлечение 

«За здоровьем в детский 

сад» 

Досуг «Папа, мама, я- 

семья» 

 

Досуг «Все профессии 

нужны. Все профессии 

важны!» 

 

Работа с 

родителям

и 

Памятка для 

родителей 

«Вакцинация и риск 

для здоровья детей 

при отказах от неё»  

 

Консультация «Нужен ли 

ребенку дневной сон?» 

Оформление папки 

передвижки: «Октябрь – 

наблюдаем, играем, 

читаем» 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, 

интересующим 

родителей. 

 

Памятка «Почему 

ребёнок говорит 

неправильно» 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, 

Консультация «Какие 

лучше купить настольные 

игры ребёнку» 

Консультация: «Культура 

поведения ребёнка в 

детском саду,  



Беседа ЗОЖ «Овощи 

в корзинке» о пользе 

правильного питания 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, 

интересующим 

родителей. 

Консультация 

«Осторожно грипп. 

ОРВИ!» 

Оформление уголка 

для родителей по 

оздоровлению детей 

в осенний период 

 Памятка для родителей 

по обучению детей 

правилам дорожного 

движения «Три сигнала 

светофора» 

Консультация: «Я и 

дорога»  

Консультация: 

«Особенности 

психофизического 

развития детей 4-5 лет» 

 

Выставка семейных 

работ из природного 

материала «Дары Осени» 

Консультация: «Если у 

вас застенчивый 

ребёнок» 

Беседа «Одежда детей в 

группе и на улице» 

Ежедневные беседы о 

питании, сне, играх 

детей, о том, на что 

родителям следует 

обратить внимание.  

 

интересующим 

родителей. 

Помощь родителей в 

совершенствовании 

предметно – 

развивающей среды в 

группе. 

Памятка 

«Что должно быть в 

детском шкафчике» 

Беседа «Организация 

жизни детей в д/с: 

Живём по режиму» 

в общественных местах, 

дома» 

Индивидуальные 

консультации 

«Особенности речевого 

развития детей 4-5 лет»   

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителей. 

Оформление папки 

передвижки «Я живу в 

России»     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц ноябрь 

 

 I неделя II неделя III неделя IV неделя 

 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Утр. 

гимнастика 

 

Комплекс 1 

 

 

Комплекс 1 

 

Комплекс 2 

 

Комплекс 2 

 

Пальчиковые 

игры 

«Медведь в берлоге крепко 

спит» 
«Осенние листья» «Мебель» «Семья» 

Гимнастика 

после сна 
                                               «Кисоньки»                                                                                             «Пешеход» 

Двигательна

я активность 
По плану инструктора по ФК По плану инструктора по ФК По плану инструктора по ФК По плану инструктора по ФК 

Двигательна

я активность 

на улице 

(подвижные 

игры, 

игровые 

упражнения) 

«Зайка серый умывается» 

«У медведя во бору» 

«Из обруча в обруч» 

«Допрыгни до флажка» 

«Перелёт птиц» 

«Найди и промолчи» 

«Мяч через сетку» 

«Кто дальше» 

«Мышеловка» 

«Самолёты» 

«Пролезь через обруч» 

«Поймай бабочку» 

«Пузырь»  

«Гуси-гуси» 

«Попади в цель» 

«Пройди по мостику» 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

  

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Зоопарк» 

«Мы переходим улицу» 

«Больница» 

«Строители» 

«Парикмахерская» 

«У врача» 

«Семья» 

«Детский сад» 

Театрализов

анные игры 

Этюд «Кто в гости пришел?» 

      

Пальчиковый театр «Лиса и 

заяц» 

 

Настольный театр «Лисичка-

сестричка и волк»  

 

Кукольный театр «Петрушка 

и шарик» 

 

Поручения Мытье игрушек и строительного материала в игровом уголке. 

В уголке 

природы 
Устройство выставки «Осенняя фантазия» 

На прогулке 
Вывешивание кормушек. 

Подкормка птиц на участке. 



ЗОЖ 

Ежедневное мытье рук перед едой и после посещения туалета, выполнение комплексов утренней гимнастики, гимнастики после сна 

и гимнастики для глаз. 

Беседы: «Как беречь свое здоровье» 

«Как нужно одеваться, чтобы не заболеть» 

ПДД 
«Угадай, какой дорожный знак?» Рассматривание дорожных знаков вблизи детского сада, чтение художественной литературы, 

дидактическая игра «Дорожные знаки». 

ОБЖ Ежедневные беседы с детьми о безопасном поведении на участке; во время проведения подвижных игр; катания с горки. 

У
 

Окружающий 

мир 

Тема: «Осенняя одежда» стр. 

58  З.А. Ефанова «Познание 

предметного мира. Средняя 

группа» 

Тема: «Осенние посиделки» 

стр. 38 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя 

группа» 

Тема: «Детский сад наш так 

хорош» стр. 27 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя группа» 

Тема: «Скоро зима» стр. 41 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя 

группа»  

Опытно-

эксперимент

альная 

деятельность 

 

1.Носарий 

2.Кто улетит, кто останется? 

3.Окрашивание воды. 

Е.В.Марудова 

«Ознакомление дошкольников с окружающим миром» (экспериментирование) 

Прогулка 

К центральной клумбе 

Вокруг детского сада (наблюдение за изменениями в природе) 

Наблюдение за развешиванием кормушек на участке 

На участок подготовительной группы 

На спортивный участок 

Экология 
Рассматривание деревьев на участке (узнавание их по плодам и семенам), уборка листьев и веток. 

Дидактические игры «Отгадайте, что за растение»; «Рыба, птица, зверь»; «Какое время года?» 

Экскурсии Экскурсия в парк. «Поздняя осень» 

Математика 

Тема: «Прямоугольник» 

стр.32  В.П. Новикова 

«Математика в детском саду. 

Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Прямоугольник» 

повторение стр.34 

Тема: «Геометрические 

фигуры» стр. 35 

В.П. Новикова, «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение 

«Геометрические фигуры» 

Тема: «Прямоугольник» стр. 37 

В.П. Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Прямоугольник» 

закрепление стр. 38 

В.П. Новикова «Математика в 

Тема: «Счёт в пределах 4» 

стр. 39 

В.П. Новикова «Математика 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение «Счёт в 

пределах 4» стр. 40 



В.П. Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

стр.36 

В.П. Новикова, «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

В.П. Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Математичес

кие игры 
«Ударь в бубен» 

 

«Мастерская форм» 

 

 

«Разрезные картинки» 

 

«Сложи картинку» 

Конструктив

ные игры 

«Постройка сарая для 

различных животных» 

 

«Конструирование из лего» «Мебель для кукол» 
«Построй дом для своей 

семьи» 

Развитие 

речи 

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук ц» стр. 36 

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду. Средняя 

группа»        

Тема: Рассказывание по 

картинке «Собака со 

щенятами» стр. 38 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»        

Тема: «Составление рассказа об 

игрушке» стр. 39 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Средняя группа»       

Тема: Чтение р.н. сказки 

«Лисичка-сестричка и волк» 

стр. 43 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»      

Игры по 

развитию 

речи 

Словесные 

игры 

«Зайка, сделай» 

А.Г.Арушанова 

«Речь и речевое общение 

детей» 

«Чего не стало?» «Чудесный мешочек» «Испорченный телефон» 

Художестве

нная 

литература 

Чтение стихотворений о 

поздней осени. 

Чтение отрывка из 

стихотворения А.С. Пушкина 

«Уж небо осенью дышало» 

Чтение рассказа Ю. Дмитриев 

«Дети всякие бывают» 

Чтение р.н. сказки «Лиса –

лапотница» 

Чтение стихотворения А. 

Плещеева «Осенняя песенка» 

Чтение р.н. сказки «Смоляной 

бычок» 

 

Чтение р.н. сказки «Зимовье 

зверей» 

Чтение рассказа В.Д. 

Берестова «Как найти 

дорожку» 

 

Заучивание 

наизусть 

Заучивание стихотворения 

«Поздняя осень» 

Г. Ладонщиков 

Заучивание потешки «Ножки, 

ножки где вы были» 

Заучивание стихотворения И. 

Токмаковой «Ветрено» 

 

Заучивание стихотворения Я. 

Акима «Первый снег» 

Х
у
д

о
ж

ес

тв
ен

н
о

-

эс
те

ти
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

 Рисование 

Тема: «Рисование по 

замыслу» стр. 57 

Т.С. Комарова 

Тема: «Украшение свитера» 

стр. 59 

Т.С. Комарова 

Тема: «Маленький гномик» 

 стр. 61 

Т.С. Комарова 

Тема: «Рисование по 

замыслу» стр. 57 

Т.С. Комарова 



«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа) 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа) 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» (средняя 

группа) 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа)  

Лепка 

Тема: «Вылепи какие хочешь 

овощи и фрукты» стр. 59 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа) 

 

Тема: «Уточка» стр. 62 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельностьв детском саду» 

(средняя группа) 

 

Аппликация    

Тема: «Воздушные шары» 

стр. 74 

Т.Г. Казакова «Развивайте у 

дошкольников творчество. 

Средняя группа». 

Ручной труд  

«Осенние листочки» 

(обрывная аппликация) 

конспект 

  

Музыкально

е развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Праздники 

и вечера 

развлечени

й 

Спортивное развлечение 

«Петрушка в гостях у ребят» 

Театрализованное развлечение 

«В гостях у бабушки Федоры» 

Музыкальное развлечение 

«Весёлые музыканты» 

Развлечение посвящённое 

Дню Матери «Мамочка 

любимая!» 

 

Работа с 

родителям

и 

Оформление папки 

передвижки «Ноябрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Индивидуальные 

консультации по вопросам, 

интересующим родителей. 

Консультация «Если ребёнок 

плохо кушает» 

Консультация: «Капризы, 

упрямство и способы их 

преодоления»  

Консультация «Совместный 

труд ребенка и взрослого» 

Консультация «Как 

воспитывать 

самостоятельность ребёнка» 

Совместное изготовление 

родителями с детьми 

кормушек для птиц. 

Консультация «Я сам! Кризис 

4 лет» 

Индивидуальные консультации 

по вопросам, интересующим 

родителей. 

Консультация «Правила 

пожарной безопасности. Как 

познакомить с ними детей» 

Консультация «Как стать 

заметней на дороге в темное 

время суток». 

Консультация «День матери. 

Мама – счастье моё!» 

Выставка детских рисунков 

«Портрет мамы» 

Выставка «Мамино 

увлечение» 

Анкетирование родителей 

«Взаимодействие с ребёнком в 

семье» 

 



                                                                      Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц декабрь 

 

 

 I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Физическое 

развитие. 

Утр. 

гимнастика 
комплекс 1 комплекс 1 комплекс 2 комплекс 2 

Пальчиковые 

игры 
«Снежок» «Профессии» «С добрым утром!» «На ёлке» 

Гимнастика 

после сна 

«Снежинки кружатся». 

«Согреемся». 

Двигательная 

активность 

По плану инструктора по 

ФК 
По плану инструктора по ФК По плану инструктора по ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательная 

активность на 

улице 

(подвижные 

игры, игровые 

упражнения) 

«Замри» 

«Карусель» 

«Кто дальше проскочит» 

«Карусель на санках» 

«С кочки на кочку» 

«Спящая лиса» 

«Подбрось-поймай» 

«По ледяной дорожке» 

«Живая скульптура» 

«Перелет птиц» 

«Перепрыгни через сугроб» 

«Попробуй, достань» 

«Снежинки и ветер» 

«Два Мороза» 

«Игра в снежки» 

«Перепрыгни через ком» 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие. 

Сюжетно-

ролевые игры 

«Путешествие в зимний 

лес» 

«В гости к лесным 

жителям» 

«Салон красоты» 

«Строители» 

«Скорая помощь» 

«Веселое путешествие» 

«Почта»: сюжет 

«Поздравляем друзей» 

«Магазин- «Подарки к 

Новому году» 

Театрализован

ные игры 

Пальчиковый театр  

по потешке  

«Сапожник» Б. Заходер  

 

«Зимушка-зима» 

(сказка на столе) 

 

Сказка на столе «Лиса и заяц» Игра-драматизация  

по сказке «Рукавичка» 

 

Поручения 
Наведение порядка в книжном уголке, уборка игрушек в шкафчики, сервировка стола, развешивание полотенец в 

умывальной комнате. 

В уголке 

природы 

Работа с календарём природы, уход за комнатными растениями (полив и рыхление почвы, опрыскивание и мытьё 

листьев). 

На прогулке Уборка игрушек после прогулки; уборка снега, мусора и сухих веток, посыпание дорожек песком, кормление птиц. 

 

 

ЗОЖ 

Рассказ воспитателя о витаминах «Витамины полезны для здоровья». Беседа «Моем руки с мылом перед едой». 

Используем предметы личной гигиены индивидуального пользования (мыло, полотенце, расческу), соблюдая правила 

культуры гигиены. 

ПДД Продолжать знакомить детей с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешеходов: рассказать о 



правилах перехода проезжей части дороги, закрепить правила поведения на пешеходном переходе, умение различать 

дорожные знаки, рассмотреть макет улицы. 

ОБЖ 

Соблюдение правил безопасности во время подвижных и спортивных игр на участке д/cада, закреплять правила 

поведения с незнакомыми людьми на улице, соблюдать безопасное поведение в различных ситуациях, закрепить 

навыки безопасного поведения в условиях самостоятельной деятельности. 

 

Окружающий 

мир 

Тема: «Что такое улица» 

стр. 31 О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «Почему растаяла 

Снегурочка» стр. 45 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя 

группа» 

Тема: «Петрушка-

физкультурник» стр. 28    

О.В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа»  

Тема: «Снегири прилетели» 

стр. 48 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой 

в детском саду. Средняя 

группа»  

Опытно-

эксперименталь

ная деятельность 

деятельность 

«Вода на морозе замерзает» 

«Снежинка в гостях у ребят» 

  

Прогулка 

Наблюдение за птицами 

Наблюдение за работой дворника 

Наблюдение за одеждой с наступлением зимы 

Наблюдение за снегоуборочной машиной 

Экология 
Подкормка птиц на участке детского сада. Дидактические игры «Какие краски у времени года», «Назови зимние 

месяцы». 

Экскурсии Прогулка по улицам города. Рассматривание зданий, деревьев и кустарников. 

Математика 

Тема: «Порядковый счёт» 

повторение стр.42   

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Порядковый счёт» 

закрепление стр. 43 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Сравнение предметов 

по высоте» стр. 45 

В.П. Новикова, «Математика 

в детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение 

«Сравнение предметов по 

высоте» стр.47 

В.П. Новикова, «Математика 

в детском саду. Средний 

дошкольный возраст»  

Тема: «Сравнение предметов 

по величине» стр. 48 

В.П. Новикова «Математика 

в детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Сравнение предметов 

по величине»  повторение  

стр. 49 

В.П. Новикова «Математика 

в детском саду. Средний 

дошкольный возраст»  

Тема: «Ориентировка во 

времени» стр. 50 

В.П. Новикова 

«Математика детском саду. 

Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: Повторение 

«Ориентировка во 

времени» стр. 51 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 

Математически

е игры 
«Чудесный мешочек». «Что изменилось?». «Найди такой же». «Сколько всего?». 



Конструктивны

е игры 

«Построим двухэтажный 

дом». 
«Строим больницу». «Построй гараж». «Строим горку». 

 

Развитие речи 

Тема: «Чтение и 

заучивание стихотворений 

о зиме» стр. 44 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Обучение 

рассказыванию по картинке 

«Вот это снеговик» стр. 45 

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду. Средняя 

группа»        

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук ш»» стр. 46       

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду. Средняя 

группа»       

Тема: Составление рассказа 

«Здравствуй, Новый год!» 

стр. 45 В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа»       

Игры по 

развитию речи 

«Угадай какая у меня 

игрушка?». 
«Не ошибись». «Отгадай что назову». «Что за предмет?». 

Словесные 

игры 

«Как нас можно назвать по-другому» 

«Заходи ко мне в гости» 

Художественна

я литература 

Чтение стихотворения     

И. Сурикова «Зима» 

Чтение отрывка из 

стихотворения А.С. 

Пушкина «Месяц, месяц 

ты могуч…» 

 

Чтение стихотворения А. 

Блока «Спят луга» 

Венгерская народная сказка 

«Два жадных медвежонка». 

 

Чтение отрывка из поэмы 

Н.А. Некрасова «Мороз, 

Красный нос» 

Чтение стихотворения С.А. 

Есенина «Поёт зима-аукает» 

Русская народная сказка 

«Снегурочка» 

Чтение стихотворения А. 

Усачёва «Выбрал папа 

ёлочку» 

 

Заучивание 

наизусть 

Заучивание стихотворения 

«Зима» С. Маршак 

Заучивание потешки 

«Стучит, бренчит» «Зима 

пришла» 

И.Токмакова 

Заучивание стихотворения 

«Ёлочка» 

О.  Высотской 

Заучивание стихотворения 

З. Орловой «Новый год» 

 

 

Рисование 

Тема: «Зимние деревья» 

стр. 76 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Тема: «Снегурочка» стр. 67 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

Тема: «Новогодняя 

открытка» 

 стр. 68 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа) 

Тема: «Наша нарядная 

ёлка» стр. 70 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа)  

Аппликация 

Тема: «Мой дом» стр. 65 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

 

Тема: «Бусы на ёлку» стр. 69 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

(средняя группа)  

 



Лепка  

Тема: «Уточка с утятами» 

стр. 67                                 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа) 

  

Ручной труд    «Новогодняя игрушка» 

(фонарики) 

Музыкальное 

развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Праздники и 

вечера 

развлечений 

 

Досуг «Все профессии 

нужны. Все профессии 

важны!» 

Музыкальное развлечение 

«Здравствуй, зимушка-

зима!» 

Игра-забава «Детские 

забавы» 

Новогодний утренник 

«Здравствуй, праздник 

Новогодний!» 

 

 

Работа с 

родителями 

Оформление папки 

передвижки «Декабрь – 

наблюдаем, играем, 

читаем». 

Консультация «Я и 

дорога» 

Памятки: «Профилактика 

ДТП с участием детей» 

«Воспитываем грамотного 

пешехода» 

 

 

Родительское собрание: 

«Развитие речи в условия 

ДО»              

Индивидуальные 

консультации «Особенности 

речевого развития детей 

дошкольного возраста»           

Консультация «Ребёнок и 

книга: семейное чтение» 

  

Выставка работ, сделанных 

совместно родителями и 

детьми «Новый год-2023!» 

Помощь родителей в 

расчистке снега на участке 

Консультация «Зачем и как 

учить стихи» 

Беседа «О правилах 

поведения на празднике» 

Оформление папки-

передвижки по теме 

безопасность зимой. 

Консультация «10 советов 

по безопасности детей на 

улице зимой» 

Привлечение родителей к 

совместному украшению 

группы к Новому году, 

изготовлению костюмов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц январь 

 

 I неделя II неделя III неделя IV неделя 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Утр. 

гимнастика 
Комплекс 1 Комплекс 1 Комплекс 2 Комплекс 2 

Пальчиковы

е игры 
«Зимние забавы» 

«Вышли пальчики 

гулять» 
«Девочки и мальчики» «Дружные пальчики» 

Гимнастика 

после сна 

«Мы проснулись, улыбнулись» 

«Спешите на зарядку» 

Двигательн

ая 

активность 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора 

по ФК 
По плану инструктора по ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательн

ая 

активность 

на улице 

(подвижные 

игры, 

игровые 

упражнения 

 

«У медведя во бору» 

«Найди Снегурочку» 

«Попади в цель» 

«Прокатись, не упади» 

 

 

«У медведя во бору» 

«Найди Снегурочку» 

«Попади в цель» 

«Прокатись, не упади» 

 

«Лиса в курятнике» 

«Снежинки и ветер» 

«Прокатись с горки» 

«Попади в цель» 

«Пустое место» 

«Берегись, заморожу» 

«Пробеги и не задень» 

«Попади в обруч» 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

  

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Семья» 

«Мы переходим улицу» 

«Семья» 

«Мы переходим 

улицу» 

«Салон красоты» 

«Пароход» 

«День рождения» 

«Больница» 

Театрализов

анные игры 

Сюжетно-ролевая игра 

«Оденем зайку на 

прогулку» 

  

Настольный театр по 

сказке «Рукавичка» 

 

Сказка на столе «Лиса и заяц»  

 

Инсценировка 

стихотворения А.Барто 

«Тихо, тихо снег идет» 

 

Поручения Мытье и уборка игрового материала в группе. 

В уголке 

природы 
Уход за комнатными растениями. 

На прогулке Расчистка дорожек от снега; посыпание дорожек песком, подкормка птиц. 



ЗОЖ 

Ежедневное мытье рук перед едой и по мере необходимости; выполнение комплексов утренней гимнастки, 

гимнастики после сна, гимнастики для глаз; употребление в пищу лука. 

Беседы: «Береги здоровье смолоду» 

«Снеговик, ты снеговик- с детства к холоду привык» 

ПДД Правила поведения на дороге во время гололеда. Рассматривание иллюстраций; игровые ситуации 

ОБЖ 
Ежедневные беседы о безопасном поведении на участке: во время гололеда, катания с горки, катания на санках, игр 

со снегом 

Окружающ

ий мир 

Тема: «В гости к деду 

Природоведу» стр. 50 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа» 

Тема: «Узнай всё о себе» 

стр. 33    О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «Замечательный 

врач» стр. 34                  

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа»  

Тема: «Зима в лесу» стр. 

53 

Н.Г. Зеленова «Мы живём 

в Росси. Средняя группа»  

Опытно-

эксперимент

альная 

деятельность 

деятельност

ь 

1.Изготовление цветных льдинок. 

2. Поиск воздуха. 

3.Язычок-помощник. 

О.В.Дыбина 

«Неизведанное рядом» (опыты и эксперименты для дошкольников) 

Прогулка 

1. На спортивный участок. 

2. За птицами. 

3. К автобусной остановке. 

4. По близлежащей улице. 

Экология Подкормка птиц. Укрывание стволов деревьев снегом. 

Экскурсии Экскурсия в зимний лес. 

Математика 

Тема: «Геометрические 

фигуры» повторение  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. 

 Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Число 5» стр. 

52 

В.П. Новикова, 

«Математика в 

детском саду.  

Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Счёт в пределах 5» стр. 

55 

В.П. Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Счёт в пределах 5» 

повторение стр. 56 

Тема: «Измерение 

предметов» стр. 58 

В.П. Новикова 

«Математика детском 

саду.  

Средний дошкольный 

возраст» 



Тема: «Ориентировка во 

времени» закрепление 

стр. 51 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Повторение 

«Число 5» стр.53 

В.П. Новикова, 

«Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

В.П. Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Измерение 

предметов» продолжение  

стр. 58 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Математическ

ие игры 

«Чем похожи, чем различаются?» 

О.М.Дьяченко 

«Чего на свете не бывает?» 

Л.А.Венгер 

«Игры и упражнения по развитию умственных 

способностей у детей дошкольного возраста» 

«Найди игрушку» «Кто в домике живет?» 

Конструктив

ные игры 

«Найди и принеси» 

Л.В.Куцакова 

«Художественное творчество и конструирование» 

«Построй такой же» «Найди пару» 

Развитие 

речи 
  

Тема: Чтение р.н. 

сказки «Зимовье» стр. 

48 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»         

Тема: «Звуковая культура речи: 

звук ж» стр. 49 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

детском саду. Средняя группа»        

Тема: Обучение 

рассказыванию по картине 

«Таня не боится мороза» 

стр. 50  В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа»        

Игры по 

развитию 

речи 

Словесные 

игры 

 

«Петрушкины команды» 

А.Г.Арушанова 

«Речь и речевое общение детей» 

 

«Страшный зверь» «Что изменилось?» 

Художествен

ная 

литература 

Чтение р.н. сказки 

«Зимовье» 

Чтение стихотворения 

И.З. Сурикова «Зима» 

 

 

Чтение р.н. сказки «У 

страха глаза велики» 

Чтение стихотворения     

А. Барто «Дело было в 

январе» 

Чтение стихотворения В. 

Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо» 

Чтение рассказа В.В. Бианки 

«Первая охота» 

Чтение р.н. сказки 

«Иванушка-дурочок» 

Чтение стихотворения     

А. Блока «Ветхая 

избушка» 



Заучивание 

наизусть 

Заучивание 

стихотворения 

«Снегопад» 

В.Берестов 

Заучивание 

стихотворения О. 

Высотской «Снежный 

кролик» 

 

 

Заучивание потешки «Стучит, 

бренчит» 

 

 

 

Заучивание отрывка из 

стихотворения С.Я. 

Маршака «Усатый 

полосатый» 

Х
у
д

о
ж

ес
тв
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н

о
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и
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е 
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и
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Рисование 

Тема: «Маленькой ёлочке 

холодно зимой» стр. 71 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» (средняя группа)  

Тема: «Снег, снег 

кружится» стр. 79 

Т.Г. Казакова 

«Развивайте у 

дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Тема: «Нарисуй любимую 

игрушку» 

 стр. 75 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» (средняя 

группа) 

Тема: «Снегопад» стр. 81 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Аппликация  

Тема: «Красивые 

пирамидки» 

 стр. 72 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

(средняя группа) 

  

Лепка   

Тема: «Вылепи какое хочешь 

животное» 

 стр. 71 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность 

в детском саду» (средняя 

группа) 

 

Ручной 

труд 

«Снеговик» (из ваты) 

конспект  
   

Конструирова

ние 
 

Тема: «Длинный 

трамвай» (по памяти) 

Л.В.Куцакова, с 36 

«Конструирование и 

Тема: «Пригласительный 

билет» Л.В.Куцакова, с 37 

«Конструирование и ручной 

труд в детском саду» 

 



ручной труд в детском 

саду» 

Музыкальн

ое развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану 

музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Праздники 

и вечера 

развлечения  

Музыкальное 

развлечение «Прощание с 

ёлкой»  

 Физкультурное 

развлечение «Детские 

забавы» 

 Игра – забава «Жмурки с 

колокольчиком». 

  

Игра-забава «Мы весёлые 

ребята» 

 

Работа с 

родителями 

Консультация «Картотека 

стихов про зиму» (для 

заучивания дома) 

Оформление папки 

передвижки «Январь – 

наблюдаем, играем, 

читаем» 

Консультация «Как 

приучать малыша самому 

одеваться и раздеваться» 

Консультация «Одежда 

ребенка на зимней 

прогулке». 

 

Оформление уголка 

для родителей 

«Зимние игры и 

развлечения» 

Индивидуальная 

беседа «Чем заняться 

дома с детьми в 

морозную погоду» 

Информационный 

стенд «Зимние 

неприятности. 

Обморожение» 

Консультация 

«Зимние виды спорта 

с детьми 4-5 лет» 

Консультация 

«Ребёнок на санках»  

 

Снежные постройки на 

участке. Привлечение 

родителей к совместному 

труду. 

Индивидуальные консультации 

по вопросам, интересующим 

родителей. 

Консультация «Прогулки с 

детьми в зимний период» 

Консультация «Как сделать 

зимнюю прогулку 

интересной?» 

Индивидуальные 

консультации по 

вопросам, интересующим 

родителей. 

Консультация: «Я и 

дорога» 

Консультация 

«Воспитываем доброту» 

Памятка для родителей 

«Как правильно общаться 

с детьми» 

Фотовыставка «Зимние 

забавы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц февраль 

 

 I неделя 2 неделя 3 неделя  4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие. 

Утр.  

гимнастика 
комплекс 1 комплекс 1 комплекс 2 комплекс 2 

Пальчиковые  

игры 
«Прятки» «Пальчик-мальчик» «Повстречались» «Замок» 

Гимнастика 

после сна 

«Силачи». 

«Лётчики». 

Двигательная 

активность 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательная 

активность на 

улице 

(подвижные 

игры, игровые 

упражнения) 

 

«Найди себе пару» 

«Перелёт птиц» 

«Игра в снежки» 

«Катание на санках» 

 

 

«Лошадки» 

«Вороны и собачка» 

«Скольжение по ледяной 

дорожке» 

«Попади в цель» 

 

«Следопыты» 

«Самолёты» 

«Ходьба с препятствиями» 

«Пройди по снежному 

валу» 

«Кенгуру» 

«Бездомный заяц» 

«Попробуй, достань» 

«Добеги до кубика» 

Социально-

коммуникатив

ное развитие. 

Сюжетно-

ролевые игры 

 

«Мы идём в музей» 

«На приём к зубному 

врачу» 

 

«Приглашаем в гости 

на блины» 

«Ателье» 

 

«Моряки» 

«Солдаты в дозоре» 

 

 

«Зоопарк» 

«Зоомагазин» 

Театрализован

ные игры 

Театр на столе «Про 

маленького котенка» 

 

Театрализованная игра 

«Упрямые козлики» 

Настольный театр «В 

гостях у сказки» 

Игра подражание «Надо, 

надо умываться по утрам и 

вечерам» 

Поручения  

Наведение порядка в игровых зонах, сервировка стола к приёму пищи, развешивание полотенец в умывальной 

комнате, мытьё игрушек. 

В уголке 

природы 

Работа с календарём природы, уход за комнатными растениями-опрыскивание и мытьё листьев. 

На прогулке 

Собирать игрушки после игр, сгребание снега в кучи, посыпание дорожек песком во время гололёда, сбор сухих веток 

и                                            мусора, чистка кормушек от снега, кормление зимующих птиц, наведение порядка на 

участке. 

 

 
ЗОЖ 

Рассказ воспитателя о витаминах «Витамины полезны для здоровья», беседы «Для чего нужно мыть руки», «Какими 

средствами личной гигиены вы пользуетесь» (мыло, полотенце, расчёска). 



ПДД 
Продолжать знакомить детей с правилами дорожного движения в качестве пешеходов, рассказать о правилах 

перехода проезжей части дороги во время гололёда, учить избегать травмоопасных ситуаций. 

ОБЖ 

Соблюдение правил во время подвижных и спортивных игр на участке детского сада, во время гололёда, закреплять 

правила поведения с незнакомыми людьми на улице, соблюдать безопасное поведение в различных ситуациях, 

закрепить навыки безопасного поведения в условиях самостоятельной деятельности. 

Познавательно

е развитие. 

Окружающий 

мир 

Тема: «Как зимуют дикие 

звери» стр. 84 

Н.А. Карпухина  

«Познание», 

«Социализация» в средней 

группе детского сада. 

Тема: «В мире стекла» стр. 

36    О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Наша армия» стр. 37                  

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа»  

Тема: «Посадка лука» стр. 

54 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой 

в детском саду. Средняя 

группа»  

Опытно-

эксперименталь

ная деятельность 

 

Наблюдение за снегом, рассматривание снежинок через лупу 

Лёд. Определить с детьми состояние земли под снегом (замерзла, твёрдая), вода превращается в лёд 

«Где снег не тает?» 

«Почему тает снег?» 

«Измерить палочкой глубину снега» 

«Откуда берется лёд?» 

Прогулка 

Наблюдение за зимующими птицами 

Наблюдение за деревьями и кустарниками 

Наблюдение за снегоуборочной техникой 

Наблюдение за дворником. 

Экология 
Кормление птиц на участке детского сада. Дидактические игры: «Чьи следы?», «Какая снежинка?», «Когда это 

бывает?». 

Экскурсии Экскурсия по территории детского сада  

Математика  

Тема: «Сравнение 

предметов по высоте» стр. 

62 В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Сравнение 

предметов по высоте» 

повторение стр. 62        В.П. 

Новикова «Математика в 

детском саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Порядковый счёт» 

стр. 65 

В.П. Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Порядковый счёт» 

закрепление стр. 66 

В.П. Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Ориентировка в 

пространстве» закрепление 

стр. 68 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Величина» стр. 71 

В.П. Новикова 

«Математика детском саду. 

Средний дошкольный 

возраст» 

Тема: «Величина» 

повторение стр. 72 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний дошкольный 

возраст» 



Математически

е игры 
«Отсчитай столько же» «Найди своё место» «Что длиннее» 

«Назови геометрические 

фигуры» 

Конструктивны

е игры 
«Строим теремок» 

«Строим детскую 

площадку» 
«Построим самолёт» «Строим зоопарк» 

Развитие речи 

Тема: Заучивание 

стихотворения А. Барто «Я 

знаю, что надо придумать» 

стр. 52 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Чтение К. Чуковского 

«Федорино горе» стр. 53 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук ч»» стр. 53     

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: «Урок вежливости» 

стр. 56   В.В. Гербова 

«Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа»      

Игры по 

развитию речи 

«Где мы были, вам не 

скажем, 

а что делали-покажем» 

«Угадай чей голос» «Кто больше увидит и 

назовёт» 

«Назови как можно 

больше предметов» 

Словесные 

игры 

«Где мы были мы не скажем, что мы делали – покажем» 

Художественна

я литература 

Чтение басни Л.Н. Толстого 

«Отец приказал 

сыновьям…» 

Чтение рассказа В.Ю. 

Драгунского «Тайное 

становится явным» 

 

Чтение стихотворения В.Д. 

Берестова «Кто чему 

научится» 

Чтение рассказа            

М.М. Зощенко «Глупая 

история» 

Чтение стихотворения «В 

нашей армии» А. Ошнуров 

Чтение стихотворения       

Е. Шкловского «Ты не 

бойся, мама!» 

 

 

Чтение сказки Н. Носова 

«Приключение Незнайки и 

его друзей» 

Чтение басни Л.Н. 

Толстого «Мальчик стерёг 

овец» 

 

Заучивание 

наизусть 

Заучивание стихотворения 

«Февраль» Ф. Тютчев 

Заучивание стихотворения 

А. Барто «Я знаю, что надо 

придумать» 

Заучивание стихотворения 

И. Гамазковой «В дозоре» 

Заучивание потешки 

«Сидит, сидит зайка»  

Художественн

о-эстетическое 

развитие. 

 
Рисование 

Тема: «Украсим полоску 

флажками» стр. 77 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)»  

Тема: «Снегопад» стр. 81 

Т.Г. Казакова «Развивайте у 

дошкольников творчество. 

Средняя группа». 

Тема: «Красивая птичка» 

стр. 80 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Девочка пляшет» 

стр. 78 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Конструирован

ие 

 Тема: «Конструирование по 

замыслу», Куцакова, с. 54, 

«Конструирование из 

строительного материала» 

 Тема: «Путешествие на 

корабле», Куцакова, с. 58, 

«Конструирование из 

строительного материала» 



Лепка 

Тема: «Мы слепили 

снеговиков» стр. 81 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

 Тема: «Летят самолёты» 

стр. 85 

Т.Г. Казакова «Развивайте у 

дошкольников творчество. 

Средняя группа». 

 

Аппликация  

Тема: «Падает снежок» стр. 

84 

Т.Г. Казакова «Развивайте у 

дошкольников творчество. 

Средняя группа». 

 

Тема: «Летят самолёты» 

стр. 79 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Ручной труд    
«Ёлочка» (из конусов) 

конспект 29.02.24. 

Музыкальное 

развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 Праздники и 

вечера 

развлечения  

Музыкальное развлечение 

«Танцуем, слушаем, 

играем» 

Развлечение «Мыльные 

пузыри» 

Спортивное развлечение 

«Папа-лучший друг» 

 

Развлечение «Вечер 

загадок»  

 Работа с 

родителями 

  

Оформление папки 

передвижки «Февраль – 

наблюдаем, играем, 

читаем» 

Индивидуальная 

консультация «Капризы, 

упрямство и способы их 

преодоления» 

Консультация для 

родителей «Дети, улица, 

ребенок» 

Беседа «Плохие слова. Как 

отучить ребенка ругаться» 

 

 

Консультация «Знакомьте 

малышей с народным 

фольклором» 

Консультация «Что нельзя 

давать в детский сад» 

Индивидуальные беседы 

«Как приучать ребёнка 

самому одеваться и 

раздеваться». 

Консультация 

«Дыхательная гимнастика 

для профилактики 

простудных заболеваний»  

Оформление папки-

передвижки «День 

Защитника Отечества» 

Выставка рисунков «Мой 

папа» 

Консультация «Можно, 

нельзя, надо» (о моральном 

воспитании ребенка)  

Консультация «Роль папы в 

воспитании ребёнка» 

Консультация «Детское 

хочу и родительское 

снисхождение» 

 

Консультация для 

родителей «Профилактика 

гриппа и ОРВИ. 

Закаливание»     

Памятка: «Несколько 

советов по организации и 

проведению детских 

праздников» 

Рекомендации родителям о 

закреплении знаний детей о 

времени года «Зима» 

Индивидуальные консульта

ции по запросам родителей. 

 

 

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц март 

 

 I неделя II неделя III неделя  IV неделя 

 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Утр. 

гимнастика 

Комплекс 1 

 
Комплекс 1 Комплекс 2 Комплекс 2 

Пальчиковы

е игры 

 

«Семья» 

 

«Подснежник» 

 

«Велосипед» 

 

«Край родной» 

Гимнастика 

после сна 

1. «Медвежата проснулись» 

2. «Превращения» 

Двигательна

я 

активность 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательна

я 

активность 

на улице 

(подвижные 

игры, 

игровые 

упражнения 

«Мы веселые ребята» 

«По узенькой дорожке» 

«Целься вернее» 

«Пробеги и не задень» 

«Огуречик, огуречик» 

«Через ручеек» 

«Не забегай в круг» 

«Попади в цель» 

«Мышеловка» 

«Карусель» 

«Пройди и не упади» 

«Кто быстрее?» 

«Бездомный заяц» 

«Самолеты» 

«Из обруча в обруч» 

«Сбей кегли» 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

  

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Дочки-матери» 

«Семья» 

«Зоопарк» 

«Магазин» 

«Шоферы» 

«Пароход» 

«Салон красоты» 

«Больница» 

Театрализов

анные игры 

Инсценировка потешки 

«Кошки-мышки» 

 Фланелеграф «Три 

медведя» 

 

Театрализованная игра по 

потешке «Кисонька-

мурысенька» 

Сказка на столе «В гостях 

у Мишутки» 

Поручения Стирка кукольного белья. Наведение порядка в раздевальных шкафах. 

В уголке 

природы 

Работа с календарем природы. 

Уход за комнатными растениями. 



На прогулке 
Уборка снега с лавочек, игрового оборудования. Посыпание дорожек песком во время гололеда. Уборка мусора на 

участке. 

ЗОЖ 

Ежедневное мытье рук перед едой и по мере необходимости; выполнение комплексов утренней гимнастки, 

гимнастики после сна, гимнастики для глаз. 

Беседы: «Полезные и вредные привычки» 

               «Осторожно, микробы!» 

ПДД Правила поведения на остановке и в общественном транспорте. Рассматривание игровых ситуаций. 

ОБЖ 
Ежедневные беседы о безопасном поведении на участке: во время гололеда, появления сосулек на крыше, 

подвижных игр. 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Окружающ

ий мир 

Тема: «В гостях у 

музыкального 

руководителя» стр. 41 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «В мире 

пластмассы» стр. 40 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Мир комнатных 

растений» стр. 57 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой 

в детском саду. Средняя 

группа» 

Тема: «В гости к хозяйке 

луга» стр. 59 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа»  

Опытно-

эксперимента

льная 

деятельность 

деятельност

ь 

1. Где снег не тает? 

2. Волшебная рукавичка 

3. Что в пакете? 

О.В.Дыбина 

«Неизведанное рядом» (опыты и эксперименты для дошкольников) 

Прогулка 

1. По территории детского сада. 

2. Наблюдение за птицами. 

3. За транспортом. 

4. По улицам города. 

Экология Подкормка птиц на территории участка. 

Экскурсии Экскурсия к водоему. 

Математика 

Тема: «Величина» 

закрепление стр. 71 В.П. 

Новикова 

Тема: «Ориентировка во 

времени» стр. 73 

В.П. Новикова, 

Тема: «Вчера, сегодня, 

завтра» стр. 75 

В.П. Новикова 

Тема: «Геометрические 

фигуры» повторение стр. 

76 



«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Ориентировка во 

времени» повторение стр. 

74 

В.П. Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Вчера, сегодня, 

завтра» повторение стр. 75 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст 

 

 

В.П. Новикова 

«Математика детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Геометрические 

фигуры» закрепление стр. 

77 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст»  

Математическ

ие игры 
«Где мама?» 

«Кто знает, пусть дальше 

считает» 
«На что похоже?» «Разрезные картинки» 

Конструктив

ные игры 
«Подарок для мамы» «Дары Фрёбеля» «Построй такой же» «Лего» 

Развитие 

речи 

Тема: «Международный 

женский день» стр. 59 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: «Звуковая культура 

речи: звук щ- ч»» стр. 60 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Чтение сказки 

«Петушок и бобовое 

зёрнышко» стр. 61    

 В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: Составление 

рассказа по картинке 

«Кошка с котятами» стр. 

62  В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Игры по 

развитию 

речи 

Словесные 

игры 

«Чаепитие» «Подскажи словечко» 
«Почтальон принес 

открытки» 
«Игра в загадки» 

Художествен

ная 

литература 

Чтение рассказа              

С. Георгиева «Бабушкин 

садик» 

Чтение стихотворения Е. 

Каргановой  «Праздник 

бабушек и мам» 

Чтение стихотворения С.С. 

Вангели «Подснежники» 

Чтение рассказа Н. 

Сладкова «Весенняя баня» 

 

Чтение рассказа В. Бианки 

«Подкидыш» 

Чтение рассказа А. 

Усачёва «Жили-были 

ёжики» 

Чтение сказки К. 

Чуковского «Тараканище» 

Чтение рассказа С.Г. 

Козлова «Дружба» 

 

 

 

 



Заучивание 

наизусть 

Заучивание 

стихотворения    И. 

Гамазковой 

«Колыбельная для 

бабушки» 

Заучивание потешки «Иди 

весна, иди, красна!» 

Заучивание стихотворения 

«Ива» И. Токмаковой 

Заучивание стихотворения 

«Песенка весенних минут» 

В. Берестова 
Х

у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

 

Рисование 

Тема: «Украсим платье 

для мамы» стр. 89 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)»   

Тема: «Сказочный домик» 

стр. 92 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)»  

Тема: «Расцвели красивые 

цветы» стр. 83 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Весна пришла» стр. 

87 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Конструирова

ние 
 Тема: «Скворечник», 

Куцакова, с. 53 
 

Тема: «Мой дом», 

Куцакова, с. 47 

Лепка   

Тема: «Мисочка» стр. 85 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Козлёнок» стр. 89  

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Аппликация 

Тема: «Красивый букет 

для мамы» стр. 84 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

   

Ручной труд  
«Веточка мимозы» (из 

салфеток) конспект   

Музыкальн

ое развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 Праздники 

и вечера 

развлечения  

Праздник, посвящённый 

8 марта «Маму 

поздравляют малыши» 

Развлечение по ПДД 

«Маленькие пешеходы» 

Развлечение «В гостях у 

сказки» 

Физкультурный 

досуг «Сундучок 

народных игр» 



  

Работа с 

родителями 

 

 

 

Оформление папки 

передвижки «Март – 

наблюдаем, играем, 

читаем» 

Фотовыставка «Я и моя 

мама» 

Выставка детских 

рисунков «Моя мама» 

Беседа с родителями о 

соблюдении режима дня 

в выходные дни. 

Консультация «Как 

преодолеть капризы» 

Оформить памятку 

«Материнские заповеди» 

 

Оформить папку-

передвижку «Масленица 

дорогая-наша гостья 

годовая»        

Консультация «Народные 

традиции» 

 Родительское собрание 

«Азы воспитания» 

Индивидуальные беседы с 

родителями по 

интересующим их 

вопросам.        
Консультация «Роль 

искусства в развитии 

ребенка» 

Консультация «Читаем 

дома» 

Консультация «Как 

принять гиперактивного 

ребенка» 

Индивидуальные беседы с 

родителями по 

интересующим их 

вопросам. 

Консультация «Речь 

ребёнка 4-5 лет» 

Консультация для 

родителей «Воспитание 

усидчивости» 

 

Индивидуальная беседа 

«Форма одежды в 

весенний период»          

Оформить папку-

передвижку «Песенки и 

потешки для детей 4-5 

лет» 

Оформить папку-

передвижку «Развиваем 

детскую 

любознательность» 

Инструктаж по технике 

безопасности «Чем опасна 

оттепель на улице» 

Беседа «Как организовать 

труд детей дома» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц апрель 

 

 I неделя II неделя III неделя IV неделя V неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физи

ческо

е 

разви

тие. 

Утр. 

гимнастика 
комплекс 1 комплекс 1 комплекс 2 комплекс 2 комплекс 1 

Пальчиков

ые игры 
«Мы писали». «Мы рисовали». «Дом». «Птички». «Божьи коровки» 

Гимнастик

а после сна 

«Боксёры» 

«Цапля» 

«Жуки» 

 

Двигательн

ая 

активность 

По плану инструктора по 

ФК. 

По плану инструктора по 

ФК. 

По плану инструктора по 

ФК. 

По плану инструктора по 

ФК. 

По плану инструктора 

по ФК. 

Двигательн

ая 

активность 

на улице 

(подвижны

е игры, 

игровые 

упражнени

я) 

«Лиса в курятнике» 

«Охотники и зайцы» 

«Стрельба в мишень» 

«Оздоровительная 

пробежка» 

«Соловушка» 

«Догони пару» 

«Запускаем ракету в 

космос» 

«Волчок» 

«Канатоходцы» 

«Сокол и лиса» 

«Пройди не упади» 

«Бросай-лови» 

«Обезьянки» 

«Догони обруч» 

«Перепрыгни через 

лужу» 

«Сбей кеглю» 

«Жуки» 

«Пузырь» 

«Мяч через сетку» 

«Поймай комара» 

Социа

льно-

комм

уника

тивно

е 

разви

тие. 

Сюжетно-

ролевые 

игры 

«Больница»: сюжет 

«Делаем прививки в 

процедурном кабинете». 

«Папа, мама, я-

спортивная семья». 

«Мы космонавты». 

«Космическая 

лаборатория». 

«Магазин книги». 

«Библиотека». 

«Салон красоты»: сюжет 

«Массажный кабинет». 

«Семья»: сюжет 

«Готовим праздничный 

обед». 

«Детский сад» 

«Магазин» 

Театрализо

ванные 

игры 

Игра подражание «На 

птичьем дворе» 

Театрализованная игра 

«Кругосветное 

путешествие» 

Театр на столе «Знакомые 

сказки» 

Театрализованная игра 

«Шутки и потешки» 
Аудио сказка «Маша 

и медведь» 

Поручения 

Сервировка стола (участвовать в уборке посуды после еды-собирать чайные ложки, относить на сервировочный стол салфетницы и 

хлебницы). Уборка и мытьё игрушек. Уборка в игровых зонах, мытьё игрушек и расставление их на полочки, развешивание полотенец 

в умывальной комнате. 

В уголке 

природы 

Работа с календарём природы, уход за комнатными растениями (полив и рыхление почвы, опрыскивание листьев, посадка зелёного 

лука на окне) 

 



На 

прогулке 

Сбор игрушек после прогулки, уборка мусора и сухих веток, окапывание деревьев, уборка прошлогодних листьев, выращивание 

рассады цветов. 

 

 

ЗОЖ Беседы о необходимости соблюдения режима дня, о культуре приема пищи. 

ПДД Продолжать знакомить детей с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешеходов. 

ОБЖ 
Соблюдение правил безопасности во время подвижных и спортивных игр на участке детского сада, при встрече с незнакомыми 

людьми на улице. Беседа: «Осторожно, насекомые!» 

Позна

вател

ьное 

разви

тие. 

Окружающ

ий мир 

Тема: «Мой город» стр. 

46 О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Путешествие в 

прошлое кресла» стр. 43 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа» 

Тема: «Экологическая 

тропа весной» стр. 66 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа» 

Тема: «Времена года» 

стр. 84 

Н.Г. Зеленова «Мы 

живём в Росси. Средняя 

группа» 

 

Опытно-

эксперимент

альная 

деятельност

ь 

деятельнос

ть 

Наблюдение за растительным миром: «Опыт с одуванчиком», «Из чего птицы строят гнезда». 

Прогулка 

Наблюдение за работой дворника. 

Рассматривание почек на ветках деревьев. 

Наблюдение за травянистыми растениями (мать-и-мачеха). 

Наблюдение за птицами. 

Экология 
Поведение птиц: они стали щебетать, летать, строить гнёзда, отдельные птицы занимать скворечники. 

«Какой ручей», «Угадай птицу», «Угадай растения», «Угадай цветок», «Какой листок». 

Экскурсии Экскурсия по улицам города. 

Математик

а 

Тема: «Сравнение 

предметов по величине» 

повторение стр. 78  В.П. 

Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Сравнение 

предметов по величине» 

закрепление стр. 80  

Тема: «Соотношение 

количество предметов с 

цифрой»  

В.П. Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Соотношение 

количество предметов с 

цифрой» закрепление 

Тема: «Части суток»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Части суток» 

закрепление  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

Тема: «Больше-меньше» 

В.П. Новикова 

«Математика детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Больше-меньше» 

закрепление 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

Тема: «Повторение 

материала» стр. 80  

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду. 

Средний дошкольный 

возраст» 

 

 

 



 В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

дошкольный возраст 

 

 

 

 

дошкольный возраст»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математич

еские игры 

 

«Найди такое же 

количество» 

 

«Где правая, где левая» «Отгадай, чего не стало» «Расставь по порядку» «Цифры заблудились» 

Конструкт

ивные 

игры 

«Строим спортивную 

площадку» 
«Строим ракету» «Построим лесенку» «Строим заборчик» 

«Постройки башен и 

заборов» (из песка) 

Развитие 

речи 

Тема: Чтение сказки Д. 

Мамина-Сибиряка 

«Сказка про Комара 

Комаровича-Длинный 

нос и про Мохнатого 

Мишу-короткий хвост» 

стр. 63   

 В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: «Звуковая культура 

речи: звуки л, ль» стр. 63 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Тема: Составление 

рассказа по картинке 

«Лиса с лисятами» стр. 65  

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: Заучивание 

стихотворения Ю. 

Кушака «Оленёнок» стр. 

66  В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»       

Тема: Заучивание 

русской народной 

песенки «Дед хотел 

уху сварить» стр. 67  

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»        

Игры по 

развитию 

речи 

 

«Что лишнее». 

 

«Найди ошибку». «Найди звук». «Расскажи словечко». 
«Закончи 

предложение» 

Словесные 

игры 

«Живое – не живое» 

«Мыши» 

«Кто в домике живет?» 

Художеств

енная 

литература 

Чтение сказки К. 

Чуковского «Доктор 

Айболит» 

Чтение рассказа С.Г. 

Козлова 

«Необыкновенная весна» 

 

 

 

Чтение стихотворения С. 

Погореловского «Наши 

гости» 

Чтение рассказа К. 

Ушинского «Ласточка» 

 

Чтение рассказа В.Ю. 

Драгунского «Он живой и 

светится» 

Чтение рассказа Л. 

Пантелеева «Как 

поросёнок говорить 

научился» 

 

Рассказ Е.И. Черушина 

«Томка» 

Чтение сказки Д. 

Самойлова У слонёнка 

день рождение» 

Чтение рассказа К. 

Ушинского «Четыре 

желания» 

Чтение басни Л. 

Толстого «Галка и 

кувшин» 



Заучивание 

наизусть 

Заучивание 

стихотворения «По весне 

набухли почки» В.Орлов 

 

Заучивание стихотворения 

Б. Заходера «Ласточка» 

 

 

Заучивание стихотворения 

А. Барто «Воробей»  

Заучивание 

стихотворения «Весна» 

И. Токмаковой 

  

Заучивание потешки 

«Солнышко-

вёдрышко!» 

Худо

жеств

енно-

эстет

ическ

ое 

разви

тие. 

 

Рисование 

 

Тема: «Козлёночек» стр. 

91 

Т.С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)»   

Тема: «Я ракету нарисую» 

стр. 90 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа». 

Тема: «Моё любимое 

солнышко» стр. 96 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Моя любимая 

кукла» стр. 98 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Дом в котором 

я живу» стр. 99 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду (средняя 

группа)» 

Конструир

ование 
 

Тема: «На ракете долетим 

до комет далеких», 

Куцакоа, с. 52 

 
Тема «Весенний цветок» 

из «Лего» 
 

Лепка 

Тема: «Чашечка» стр. 94 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

 

Тема: «Посуда для кукол» 

стр. 93 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

  

Аппликаци

я 
 

Тема: «Летит ракета» стр. 

90 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа» 

   

Ручной 

труд 
   

«Одуванчик» (из пшена) 

конспект  

Музыкальн

ое развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 Праздники и 

вечера 

развлечения  

Спортивное развлечение 

«Страна волшебная-

здоровье» 

 

Развлечение «Весёлое 

космическое 

путешествие»  

Праздник весны 

«Здравствуй, вёснушка, 

весна!» 

Игра-забава «Карусель» Музыкальное 

развлечение «Мир 

похож на цветной 

луг» 



 Работа с 

родителям

и 

Оформление папки 

передвижки «Апрель – 

наблюдаем, играем, 

читаем» 

Памятка для родителей 

«Воспитание культурно-

гигиенических навыков» 

Консультация «Прогулка 

и её значение для 

укрепления здоровья 

детей» 

Индивидуальные беседы 

с родителями по 

интересующим их 

вопросам 

Папка-передвижка 

«Закаливание – одна из 

форм профилактики 

простудных заболеваний 

детей» 

 

Консультация «Как одеть 

ребенка весной» 

Консультация «Дорожная 

азбука» 

Папка-передвижка 

«История космонавтики» 

Выставка поделок детей 

совместно с родителями 

«Тайны космоса» 

Консультация 

«Развивающие игры с 

детьми 4-5 лет» 

Информация «Весенние 

стихи», «Приметы и 

пословицы о весне» 

Консультация «Мы-друзья 

природы» 

Привлечь родителей к 

изготовлению атрибутов 

для игр на прогулке. 

Привлечь родителей к 

благоустройству 

группового участка. 

Консультация «Поощрени

е и наказание ребенка в 

семье» 

 

 

 

 

 

Выставка семейных 

работ «Дорого яичко ко 

Христову дню» 

Памятка «Безопасность 

вашего ребёнка» 

Беседа «Воспитан ли 

ваш ребёнок» 

Консультация «Игры на 

природе» 

Наглядно – текстовая 

информация «Ребенок в 

мире техники и 

технологии» 

 

Советы 

психолога «Развиваем 

мелкую моторику 

рук» 

Консультация «Как 

провести выходной 

день с ребёнком» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

по интересующим их 

вопросам 

Беседа «Как  

уберечься от укусов 

насекомых» 

Консультация 

«Развитие 

патриотизма у детей» 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексное планирование в средней группе «Гуси-лебеди» 

месяц май 

 

Образовательные 

области 
I неделя II неделя III неделя IV неделя 

 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Утр. 

гимнастика 
Комплекс 1 Комплекс 1 Комплекс 2 Комплекс 2 

Пальчиковые 

игры 
«На параде» «Краб»  «Грачи» «Божьи коровки» 

Гимнастика 

после сна 

«Самолет» 

«Насекомые» 

Двигательна

я активность 

По плану инструктора 

по ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

По плану инструктора по 

ФК 

Двигательна

я активность 

на улице 

(подвижные 

игры, 

игровые 

упражнения) 

«Самолеты» 

«Найди себе пару» 

«Стрельба в мишень» 

«На параде» 

«Лягушка» 

«Рыбаки и рыбки» 

«Забрось мяч в кольцо» 

«Пролезь в обруч» 

 

«Совушка» 

«Птички и кошка» 

«Попади в цель» 

«Кто быстрее добежит»  

 

«Жуки» 

«Пузырь» 

«Мяч через сетку» 

«Поймай комара» 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

  

Сюжетно-

ролевые 

игры 

 

«Семья» 

«Моряки» 

 

«Салон красоты» 

«Строители»  

«Автобус» 

«Зоопарк» 

«Детский сад» 

«Магазин» 

Театрализова

нные игры 

Игра-пантомима 

«Поиграем-угадаем» 

Театрализованная игра 

«Дружный круг» 

Игра имитация «На лугу» 

 

Загадки-пантомимы «Мы 

друзья природы»  

Поручения Уход за игрушками, их мытье; стирка кукольного белья; наведение порядка в игровом уголке. 

В уголке 

природы 
Уход за комнатными растениями 

На прогулке 
Сбор выносного материала. 

Наведение порядка в песочнице после игр с песком. 



ЗОЖ 

Ежедневное мытье рук перед едой и по мере необходимости; выполнение комплексов утренней гимнастки, 

гимнастики после сна, гимнастики для глаз. 

Беседа: «Чем мы дышим?»  «На прогулку мы идем» 

ПДД 
Беседы: «Дорога ошибок не прощает» 

«Зебра» 

ОБЖ 
Ежедневные беседы о правилах поведения и мерах предосторожности во дворе и на участке во время подвижных 

игр и игр с песком. 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

Окружающи

й мир 

Тема: «Путешествие в 

прошлое одежды» стр. 

49   О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Все профессии 

важны» стр. 49 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа» 

Тема: «Выявить 

представления о овощах и 

фруктах» стр. 69 

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой 

в детском саду. Средняя 

группа» 

Тема: Выявить 

представления о 

растениях» стр. 70        

О.А. Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Средняя группа»  

Опытно-

эксперимента

льная 

деятельность 

деятельность 

1.Мы-фокусники» 

2.Почему птицы могут летать? 

3.Свойства мокрого песка.  

О.В.Дыбина 

«Неизведанное рядом» 

Прогулка 

1.Наблюдение за посадкой деревьев 

2.Наблюдение за птицами 

3.Наблюдение за одуванчиками 

4.Наблюдение за насекомыми 

Экология Уборка мусора на участке, полив цветов на клумбе. 

Экскурсии Экскурсия в парк. 

Математика 

Тема: Закрепление 

«Цифры от 1 до 5»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: «Порядковый 

Тема: Закрепление 

«Прямоугольник»  

В.П. Новикова, 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Закрепление 

Тема: Закрепление «Куб, 

шар»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Тема: Закрепление 

Тема: Закрепление 

«Ориентировка в 

пространстве»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 



счёт» закрепление  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

«Треугольник»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

«Геометрические фигуры»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

 

Тема: Закрепление 

«Ориентировка во 

времени»  

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду. Средний 

дошкольный возраст» 

Математически

е игры 

«Кто знает, пусть 

дальше считает» 

А.К.Бондаренко 

«Словесные игры в 

детском саду» 

 

«Когда это было» 

 

О.М.Дьяченко 

«Чего на свете не бывает» 

«Разрезные картинки» «Цифры заблудились» 

Конструктивн

ые игры 

 

«Строй как я» 

 

«Угадай, что это?» «Лего» 
«Постройки башен и 

заборов» (из песка) 

Развитие 

речи 

Тема: «День Победы» 

стр. 68  В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. Средняя 

группа»        

Тема: «Звуковая культура 

речи: звуки р, рь» стр. 69 

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»         

Тема: «Литературный 

колейдоскоп» стр. 70    

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»       

Тема: «Здравствуй, лето!» 

стр. 67                             

В.В. Гербова «Развитие 

речи в детском саду. 

Средняя группа»        

Игры по 

развитию речи 

Словесные игры 

«Чудесный мешочек» «Один – много»  «Назови ласково» «Закончи предложение» 

Художественн

ая 

литература 

Чтение стихотворения 

А. Усачёва «Что такое 

День Победы» 

Чтение стихотворения С. 

Михалкова «Дядя 

Стёпа» 

Чтение стихотворения С. 

Михалкова «Дядя Стёпа» 

Русская народная сказка 

«Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка» 

 

 

Чтение отрывка из поэмы 

«Руслан и Людмила» А.С. 

Пушкина «У лукоморья…» 

Чтение рассказа М.М. 

Пришвина «Журка» 

  

Чтение стихотворения И. 

Мазнина «От чего так 

много света?»  

Чтение рассказа Л. 

Пантелеева «На море» 

Заучивание 

наизусть 

Заучивание 

стихотворения В. 

Леоновой «На лугу 

трещит кузнечик» 

Заучивание стихотворения 

Е. Серовой «Одуванчик» 

 

Заучивание стихотворения 

Д. Лангстафф «Луговая 

считалочка» (перевод М. 

Галиной)  

Заучивание стихотворения 

Е. Благиной «Эхо» 



Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 

 
Рисование 

Тема: «Летят самолёты» 

стр. 102 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Жёлтый 

одуванчик» стр. 94 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа» 

Тема: «Цветущая весна» 

стр. 103 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Тема: «Нарисуй картину 

про лето» стр. 105 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

Конструирован

ие 
 

Тема: «Двухэтажный дом» 

Л.В.Куцакова, с. 42 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» (средняя группа) 

 Тема: «По замыслу» 

(мониторинг) 

Лепка   

Тема: «Зайчик» стр. 100 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду (средняя группа)» 

 

Аппликация  

Тема: «Жёлтый 

одуванчик» стр. 94 

Т.Г. Казакова «Развивайте 

у дошкольников 

творчество. Средняя 

группа»  

 

 
 

Ручной труд    
«Весёлые зверушки» (из 

конусов) конспект  

Музыкально

е развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

Праздники и 

вечера 

развлечения 

Экологическое 

развлечение «Животные 

и птицы-наши друзья» 

Викторина «Мы друзья 

природы» 

Музыкальное развлечение 

«Цветущая весна»  Развлечение на прогулке 

«Безопасное лето»   



 
Работа с 

родителями  

Оформление папки-

передвижки «9 мая – 

День победы» 

Выставка работ 

сделанных совместно 

родителями и детьми 

«День Победы» 

Консультация «Ребёнок 

учится законам дорог, 

беря пример с членов 

семьи и других 

взрослых» 

Индивидуальные беседы 

с родителями по 

возникшим вопросам. 

Консультация «Ребёнок 

один дома» 

Родительское собрание 

«Чему мы научились»  

Консультация «Что 

должен знать и уметь 

ребёнок 4 лет» 

Памятки «Добрые советы 

для детей и их друзей» 

Консультация «Мы друзья 

природы» 

Индивидуальные беседы с 

родителями по возникшим 

вопросам. 

Консультация «Игры для 

детей 4-5 лет дома и на 

воздухе» 

Консультация «Как 

уберечься от укусов 

насекомых» 

Информация «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья!». 

 Консультация 

«Солнечные и воздушные 

ванны, профилактика 

теплового удара» 

«День добрых дел» по 

благоустройству участка 

группы. 

Папка-передвижка 

«Правила поведения на 

природе» 

Консультация  «Опасности 

подстерегающие вас 

летом» 

 Папка-передвижка 

«Правила поведения на 

воде» 

Беседы с родителями о 

предстоящем летнем 

периоде, требования к 

одежде.  

Консультация «Режим дня 

в летний период»  

Памятка «Как выбрать 

место для летнего отдыха» 
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